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Circ. n. 122 a.s. 2023/24

Agli studenti delle classi 3B, 3F, 3G
della sede di via Gherardi

Alle famiglie

Ai docenti

Al D.S.G.A.

Al personale A.T.A.

All’Albo online del Liceo “Keplero”

OGGETTO: incontri di promozione della salute nelle relazioni giovanili e il contrasto al cyberbullismo e alla violenza
- ASL Roma 3.

Si comunica che, da febbraio a maggio 2024, le classi 3B, 3F, 3G della sede di via Gherardi saranno coinvolte nel
progetto proposto dal Dipartimento cure primarie e integrazione socio-sanitaria dell’ASL Roma 3 (Consultorio
familiare della Magliana) con la collaborazione dell’associazione “Progetto Rossano” per la prevenzione e
promozione della salute in adolescenza attraverso interventi di Life Skill e Peer Education dal titolo “La promozione
della salute nelle relazioni giovanili e il contrasto al cyberbullismo e alla violenza”.

L'obiettivo generale & quello di contribuire alla promozione della salute affettiva dei giovani e prevenire,
individuare ed affrontare i fenomeni del cyberbullismo e la violenza tra gli adolescenti (14-18 anni) attraverso
metodologie evidence based come I'educazione alle life skill e la peer education, offrendo anche I'opportunita di
intercettarne manifestazioni e favorire la rete con i servizi del territorio. Si specifica che in questa fase del progetto
saranno i Peer (ragazzi del quarto anno formati dagli psicologi e sociologi della ASL) a formare a loro volta gli alunni
delle classi terze; e che le ore extracurriculari saranno in autogestione per la realizzazione dell’elaborato finale. Il
progetto si svolgera come da calendario (le date fornite potrebbero essere soggette a modifiche).

Si riporta di seguito il calendario degli incontri.
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CALENDARIZZAZIONE PROGETTO (il calendario potrebbe essere soggetto a modifiche)
FASI DEL PERIODO ATTIVITA NUMERO DI ORE PREVISTE
PROGETTO DI INCONTRI
PEER EDUCATION
Fase diintervento | Febbraio Intervento dei Peer nelle classi 2 incontri in 4 ore
nelle classi e 2024 terze: intervento di formazione tra orario 1/02/2024
monitoraggio pari, attraverso apprendimento scolastico 10:30-12:15
esperienziale e cooperativo
9/02/2024
10:30-12:15
Monte ore dei Peer con la classe
Aprile teso alla creazione di un prodotto Finoa 12 ore
2024 creativo/campagna di Incontri in in presenza
sensibilizzazione orario e/o online (in
extrascolastico autogestione)
da definire
Incontro di monitoraggio condotto
dagli operatori con i peer educator lora
1 incontro in 6/03/2024
orario 10:30-11:15
scolastico peer
Fase di Verifica Fine Incontro per consegna dei prodotti 1incontro 2 ore
aprile creativi realizzati, verifica dei 10/04/2024
2024 risultati ottenuti e riscontro del 10:30-12:15
progetto attraverso
somministrazione questionari (peer
e classe)
Giornata finale Maggio Giornata finale a fine maggio di 1incontro 4 ore circa
2024 presentazione e premiazione dei Da definire
prodotti creativi con le classi e il
corpo docenti

Roma, 24/01/2024
IL DIRIGENTE SCOLASTICO
Prof. Roberto Toro

(Firma autografa sostituita a mezzo stampa,
ai sensi dell’art. 3, comma 2, del D.Lgs. 39/93)
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